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·) ™ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· Ù·ÍÈÓÔÌÔ‡ÌÂ Ì¤Û· Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜.

1

ª¤Û· Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È  ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜
EÓ

fiÙ
ËÙ· 3

ª¤Û· Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ ª¤Û· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜

‚) ∑ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ Ì¤Û· Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜.

ÛÙË ÛÙÂÚÈ¿

ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·

ÛÙÔÓ ·¤Ú·
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2
ŒÚÂ˘Ó· ÌÂ ı¤Ì·: «∂›Ì·ÛÙÂ Â˘¯·ÚÈÛÙËÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙË Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›· ÛÙÔÓ ÙfiÔ Ì·˜;»

[ ºˆÙÔÙ˘Ô‡ÌÂ ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÒÛÙÂ Ô Î·ı¤Ó·˜ Ì·˜ Ó· ¿ÚÂÈ ·fi ‰‡Ô ·ÓÙ›Ù˘·.

[ O Î·ı¤Ó·˜ Î¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ‰‡Ô ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ Î·ÙÔÈÎÔ‡Ó ÛÙËÓ
ÂÚÈÔ¯‹ Ì·˜. 

[ µ¿˙Ô˘ÌÂ Ã ÛÙ· ÙÂÙÚ·ÁˆÓ¿ÎÈ· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ı· Ì·˜ ‰ÒÛÔ˘Ó.

EÓ
fiÙ

ËÙ· 3
ª¤Û· Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È  ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜

∂ÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ
1) ÕÓÙÚ·˜ °˘Ó·›Î· 

2) ∫·ÙÔÈÎÂ›ÙÂ ÌfiÓÈÌ· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹; Ó·È  fi¯È  

3) ¶ÔÈ· Ì¤Û· Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÛÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ Û·˜ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜;

ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô  ÙÚfiÏÂ˚  ÌÂÙÚfi  ÙÚ·Ì  ¿ÏÏÔ 

¶ÔÈÔ ¿ÏÏÔ; ……………………………

4) ¶fiÛÔ Â˘¯·ÚÈÛÙËÌ¤ÓÔÈ Â›ÛÙÂ ·fi Ù· Ì¤Û· Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜;

Î·ıfiÏÔ˘  Ï›ÁÔ  ÔÏ‡  ¿Ú· ÔÏ‡  

5) ∫¿ıÂ fiÙÂ ÂÚÓÔ‡Ó; 

Û¿ÓÈ·  ·ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó¿  ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿  ¿Ú· ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿  

6) ∂›Ó·È ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ Û›ÙÈ Û·˜ ÔÈ ÛÙ¿ÛÂÈ˜; ¡·È   Ÿ¯È  

7) ™·˜ ËÁ·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔÓ ÚÔÔÚÈÛÌfi Û·˜ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

·ÚÁ¿  ÁÚ‹ÁÔÚ·  ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ·  ¿Ú· ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ·  

8) °Ú¿„ÙÂ ÛÂ ÌÈ· ÚfiÙ·ÛË ÙÈ ı· ÚÔÙÂ›Ó·ÙÂ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Û·˜.
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[ ™Â ÔÈ· ÚÒÙ· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î·Ù·Ï‹ÍÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Ì·˜ ·fi ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜
Ô˘ ‹Ú·ÌÂ ÛÙ· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· Ô˘ ÌÔÈÚ¿Û·ÌÂ;
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[ ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘ÌÂ fiÏ· Ù· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ÛÙËÓ Ù¿ÍË Ì·˜, Ù· ÂÂÍÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ·
ÙÔ˘ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ Ì·˜ Î·È ‚Á¿˙Ô˘ÌÂ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙˆÓ Î·ÙÔ›ÎˆÓ ÙÔ˘ ÙfiÔ˘
Ì·˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÙÔÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜.
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ª·ı·›ÓÔ˘ÌÂ ·›˙ÔÓÙ·˜ 

(∫¿ıÂ ÔÌ¿‰· ÌÔÚÂ› Ó· ·›ÍÂÈ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙË˜ ·È¯Ó›‰È)

[  ºˆÙÔÙ˘Ô‡ÌÂ Î·È Îfi‚Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ Î·ÚÙ¤ÏÂ˜.

[  ∆È˜ ·Ó·Î·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ Î·È ÙÈ˜ ‚¿˙Ô˘ÌÂ ·Ó¿Ô‰·. 

[  K¿ıÂ ·›ÎÙË˜ ı· ̄ ÚÂÈ·ÛÙÂ› ¤Ó· ÈfiÓÈ ·fi ÛÎ¿ÎÈ ‹ ·fi Î¿ÔÈÔ ¿ÏÏÔ
·È¯Ó›‰È Ì·˜ Î·È ¤Ó· ̇ ¿ÚÈ. 

[  ™ÙÔ ·È¯Ó›‰È ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¿ÚÔ˘Ó Ì¤ÚÔ˜ Ì¤¯ÚÈ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ì·ıËÙ¤˜.

3

ª¤Û· Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È  ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜
EÓ

fiÙ
ËÙ· 3

¶·›˙ÂÈ˜ Î˘ÓËÁËÙfi 
ÛÙÔ Â˙Ô‰ÚfiÌÈÔ.

¶¤Ú·ÛÂ˜ 
ÌÂ ÎfiÎÎÈÓÔ Ê·Ó¿ÚÈ.

¶¤Ú·ÛÂ˜ 
ÌÂ Î›ÙÚÈÓÔ
ÙÚ¤¯ÔÓÙ·˜.

∫¿ıÈÛÂ˜ 
ÛÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ̄ ˆÚ›˜ 

Ó· ‚¿ÏÂÈ˜ ÙË ̇ ÒÓË ÛÔ˘.

∫¿ıÈÛÂ˜ 
ÛÙÔ Î¿ıÈÛÌ· 

ÙÔ˘ Û˘ÓÔ‰ËÁÔ‡.

ªÂ ÙÔ ·Ù›ÓÈ ÛÔ˘
ÛÙ·Ì·Ù¿˜ ÛÙÈ˜

‰È·ÛÙ·˘ÚÒÛÂÈ˜. 

∫Ô›Ù·ÍÂ˜ ‰ÂÍÈ¿ Î·È
·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÚÈÓ

‰È·Û¯›ÛÂÈ˜ ÙÔ ‰ÚfiÌÔ.

¢È·Ì·ÚÙ˘Ú‹ıËÎÂ˜ 

ÛÙÔÓ Ô‰ËÁfi Ô˘ ¿ÚÎ·ÚÂ 
ÛÙÔ Â˙Ô‰ÚfiÌÈÔ.

ºÔÚ¿˜ ÎÚ¿ÓÔ˜
fiÙ·Ó Ô‰ËÁÂ›˜ 

ÙÔ Ô‰‹Ï·Ùfi ÛÔ˘.

√ ‰ÚfiÌÔ˜ Â›Ó·È
¿‰ÂÈÔ˜, ÙÔ Ê·Ó¿ÚÈ

ÎfiÎÎÈÓÔ ÎÈ ÂÛ‡
ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ˜. 



19

EÓ
fiÙ

ËÙ· 3
ª¤Û· Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È  ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜

√‰ËÁ›Â˜ 

[ ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ÈfiÓÈ Ì·˜ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ «Û·Ï›ÁÎ·ÚÔ˘».

[ ƒ›¯ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ̇ ¿ÚÈ Î·È ÚÔ¯ˆÚ¿ÌÂ ÙfiÛ· ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ· fiÛ· ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔ ̇ ¿ÚÈ.

[ ŸÔÙÂ ÊÙ¿ÓÔ˘ÌÂ ÛÂ ̄ ÚˆÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÔ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ, ÙÚ·‚¿ÌÂ Ì›· Î¿ÚÙ·. 

[ ™˘˙ËÙ¿ÌÂ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· Î·È ·ÔÊ·Û›˙Ô˘ÌÂ: ·Ó ·˘Ùfi Ô˘ Ï¤ÂÈ Ë Î¿ÚÙ· Â›Ó·È
ÛˆÛÙfi, ÚÔ¯ˆÚ¿ÌÂ ‰‡Ô ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ· ÌÚÔÛÙ¿. ∞Ó Â›Ó·È Ï¿ıÔ˜, ¿ÌÂ ‰‡Ô
ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ· ›Ûˆ. 

¡ÈÎËÙ‹˜ ‹ ÓÈÎ‹ÙÚÈ· ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡ Â›Ó·È ÙÔ ·È‰› Ô˘ ı· ÊÙ¿ÛÂÈ ÚÒÙÔ
ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ «Û·Ï›ÁÎ·ÚÔ˘».

·Ú¯‹

Ù¤ÏÔ˜
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™˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÎÚÔÛÙÈ¯›‰· ÙÔ˘ Ô‰‹Ï·ÙÔ˘.

™˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤Û· Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Ô˘
Û˘˙ËÙ‹Û·ÌÂ ÛÙËÓ ÂÓfiÙËÙ·.

1

2

EÓ
fiÙ

ËÙ· 3 ¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ AÓ·ÛÎfiËÛË˜

¶_ _ _ _ _ ™’ ·˘Ù¤˜ ̆ ¿Ú¯ÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Îfi Úfi‚ÏËÌ·. 

√_ _ _ _ _ ∫Ò‰ÈÎ·˜    ……………..    ∫˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜.

¢_ _ _ _ ¶ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ ¿ÓÙ· fiÙ·Ó ÙÔÓ ‰È·Û¯›˙Ô˘ÌÂ.

∏_ _ _ _ _ _ _ _ _ √ ıfiÚ˘‚Ô˜ ÛÙÈ˜ fiÏÂÈ˜ Â›Ó·È Î·È ·˘Ùfi˜ ¤Ó· Â›‰Ô˜ Ú‡·ÓÛË˜.

§_ _ _ _ _ _ _ _ ª¤ÛÔ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÔÏÏÔ‡˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜.

∞_ _ _ _ ∂›Ó·È ·fi Ù· ·ÏÈfiÙÂÚ· ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎ¿ Ì¤Û· (ıËÏ˘Îfi).

∆_ _ _ _ _ _ _ _ _ À¿Ú¯ÂÈ Î·È … Û¯ÔÏÈÎfi˜.

√_ _ _ _ «ªË ÌÈÏ¿ÙÂ ÛÙÔÓ …..»

∂›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ ¿ÚÎÔ ∫˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Î‹˜ ∞ÁˆÁ‹˜

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3 ¶ÔÈÔ Ì¤ÛÔ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ
ÛÙÈ˜ fiÏÂÈ˜; ¢ÈÎ·ÈÔÏÔÁÔ‡ÌÂ ÙËÓ ¿Ô„‹ Ì·˜.

™ÙË ÛÙÂÚÈ¿ ™ÙË ı¿Ï·ÛÛ· ™ÙÔÓ ·¤Ú· 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ª¤Û· Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜


