
«∫·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ» ¤Ó·Ó ÙfiÔ 
ÌÂ ̄ ·ÚÙfiÓÈ·

¢È·Ï¤ÁÔ˘ÌÂ ¤Ó·Ó ÙfiÔ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ Û˘˙ËÙ‹-
Û·ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË Î·È ÙÔÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙Ô˘ÌÂ.

·) ™˘˙ËÙ¿ÌÂ Î·È ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· ¤ÚÁÔ Ô˘ ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó·
Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÛÙÔÓ ÙfiÔ Ì·˜.
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1

2
™˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ 1 ÙÈ˜ fiÏÂÈ˜ Î·È Ù·
¯ˆÚÈ¿ Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ. ™ÙÔÓ ÙfiÔ Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿Û·ÌÂ ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ̄ ¿ÚÙÈÓ·
ÎÔ˘ÙÈ¿ Ô˘ Ù· ‚¿ÊÔ˘ÌÂ ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ̄ ÚÒÌ·Ù· (ÛÈÚÙfiÎÔ˘Ù· ÛÂ ¿ÛÚÔ ̄ ÚÒÌ· 

ÁÈ· Ù· ̄ ·ÌËÏ¿ Û›ÙÈ· ÙÔ˘ ̄ ˆÚÈÔ‡, ÎÔ˘ÙÈ¿ ·fi Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ ÊÚ¤ÛÎÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÎÔÌÌ¤Ó· 
ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ‡„Ë ÛÂ ÁÎÚ›˙· ̄ ÚÒÌ·Ù· ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÏ˘Î·ÙÔÈÎ›Â˜ ÙË˜ fiÏË˜ Î.¿.).

EÓ
fiÙ

ËÙ· 2
√ ÙfiÔ˜ Ì·˜

3

√‰ËÁ›Â˜: 

[ ∫fi‚Ô˘ÌÂ ̄ ·ÚÙfiÓÈ· ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ·. 

[ ∫ÔÏÏ¿ÌÂ ÙÔ ¤Ó· ¿Óˆ ÛÙÔ ¿ÏÏÔ, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi ÙÔ ÈÔ ̄ ·ÌËÏfi Â›Â‰Ô (ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ
¯·ÚÙfiÓÈ) Î·È ÙÔÔıÂÙÒÓÙ·˜ ·fi ¿Óˆ Ù· ˘fiÏÔÈ·, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ fiÛÔ „ËÏ¿ ·fi
ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô ÙfiÔ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ‰È·Ï¤ÍÂÈ (˘„fiÌÂÙÚÔ). 
ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· «ÔÌÔ›ˆÌ·» ÙfiÔ˘ (ÔÚÂÈÓÔ‡, Â‰ÈÓÔ‡ ‹
·Ú·ı·Ï¿ÛÛÈÔ˘). 

[ ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ‚¿„Ô˘ÌÂ ÙÔ Î¿ıÂ Â›Â‰Ô ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ̄ ÚÒÌ· ‹ Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ
¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙ¿ ¯·ÚÙfiÓÈ· (Ú¿ÛÈÓÔ ÁÈ· ÙÔ ÈÔ ¯·ÌËÏfi Â›Â‰Ô, ÏÂ˘Îfi ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹,
ÂÓ‰È¿ÌÂÛ· ÙÔ Î›ÙÚÈÓÔ Î·È ÙÔ Î·Ê¤, Á·Ï¿˙ÈÔ Î·È ÌÏÂ ÁÈ· ÙË ı¿Ï·ÛÛ·). 

[ ªÔÚÔ‡ÌÂ, ·Ó ı¤ÏÔ˘ÌÂ, Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ÙfiÔ Ì·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ï·ÛÙÂÏ›ÓÂ˜
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ̄ ÚˆÌ¿ÙˆÓ.

‚) ∆Ô ̇ ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ, ÙÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÎÈ ÂÍËÁÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÚfiÙ·Û‹
Ì·˜.
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°È· Î¿ıÂ Ú‹Ì· ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ fiÛ· ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ.

√È ÌÈÎÚ¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Ô˘ ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ̄ ¿ÚÙÂ˜ Â›Ó·È Û¯¤‰È· Ô˘ Ì·˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó
ÌÂ ·Ïfi ÙÚfiÔ ÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÂ Î¿ıÂ ÙfiÔ. √È ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÈÎfiÓÂ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ˘˜
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ̄ ¿ÚÙÂ˜. µÚ›ÛÎÔ˘ÌÂ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÔ˘Ó Î·È ÙÈ˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›˙Ô˘ÌÂ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜
Ô˘ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó Î¿Ùˆ ·fi ·˘Ù¤˜.

4

5

√ ÙfiÔ˜ Ì·˜
EÓ

fiÙ
ËÙ· 2

ºÚÔÓÙ›˙ˆ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

AÔÊÂ‡Áˆ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ˆ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

·ÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ ÛËÌÂ›· ÏÈÌ¿ÓÈ ÛÈ‰ËÚÔ‰ÚÔÌÈÎ‹ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË
ÙÔ˘ ÔÚ›˙ÔÓÙ· ÁÚ·ÌÌ‹ ·Ú·Ï›·

(ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜

ÛÙÔ ̄ ¿ÚÙË) 
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6

EÓ
fiÙ

ËÙ· 2
√ ÙfiÔ˜ Ì·˜

[ ™¯Â‰È¿˙ˆ ÙÔ ¯¿ÚÙË ÙÔ˘ ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ Ô˘ ÎÔÈÌ¿Ì·È fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ·fi
„ËÏ¿. 

[ °È· Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó Î·È ÔÈ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÌÔ˘ ÙÔ ¯¿ÚÙË ÌÔ˘,
ÊÙÈ¿¯Óˆ ÎÈ ÂÁÒ ¤Ó· ̆ fiÌÓËÌ·.

ÀfiÌÓËÌ·

*



14

[  ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ¿ÙˆÌ· ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Ì·˜ ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ 1 ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ì·˜. 

[  ¶·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ì·˜ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ·fi ¿Óˆ.

[  ™¯Â‰È¿˙Ô˘ÌÂ ·˘Ùfi Ô˘ ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ÛÂ ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ ̄ ·ÚÙ› Î·È ÙÔ ̄ Úˆ-
Ì·Ù›˙Ô˘ÌÂ.

7

√ ÙfiÔ˜ Ì·˜
EÓ

fiÙ
ËÙ· 2

8

9

10

™ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ 1 ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÂ Î·ÚÙ¤ÏÂ˜ ÙÔ˘˜
ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎÔ‡˜ fiÚÔ˘˜ (·fi ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ 6) Ô˘ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ. ∆È˜
ÛÙÂÚÂÒÓÔ˘ÌÂ ÛÂ Ô‰ÔÓÙÔÁÏ˘Ê›‰Â˜ Î·È ÙÈ˜ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ Û·Ó ÛËÌ·ÈÔ‡ÏÂ˜
ÛÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ¿Óˆ ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ì·˜.

™ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ 1 ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÂ Î·ÚÙ¤ÏÂ˜ ÙÔ˘˜
ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎÔ‡˜ fiÚÔ˘˜ (·fi ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ 7) Ô˘ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ. ∆È˜
ÛÙÂÚÂÒÓÔ˘ÌÂ ÛÂ Ô‰ÔÓÙÔÁÏ˘Ê›‰Â˜ Î·È ÙÈ˜ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ Û·Ó ÛËÌ·ÈÔ‡ÏÂ˜
ÛÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ¿Óˆ ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ì·˜.

∆Ô Û¯‹Ì· Ô˘ ‚Ï¤Ô˘ÌÂ Â›Ó·È ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÂÓfi˜ ¯¿ÚÙË, Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ
ÛÙÂÚÈ¿ Î·È ı¿Ï·ÛÛ·. °È· Ó· ÙÔ ̄ ÚˆÌ·Ù›ÛÔ˘ÌÂ, ‰È·Ï¤ÁÔ˘ÌÂ ÙÔ ÌÏÂ Î·È
ÙÔ Î·Ê¤ ¯ÚÒÌ·. ∞ÔÊ·Û›˙Ô˘ÌÂ ·Ó ÙÔ ‰ÈÎfi Ì·˜ Û¯¤‰ÈÔ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó·
‰Â›¯ÓÂÈ ¤Ó·Ó ÈÛıÌfi ‹ ¤Ó·Ó ÔÚıÌfi. °Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÚÒÙ· ÙÔ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎfi
fiÚÔ Ô˘ ÂÈÏ¤Í·ÌÂ ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ «¯¿ÚÙË» Î·È ÌÂÙ¿ ÙÔÓ
¯ÚˆÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ·.
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EÓ
fiÙ

ËÙ· 2

3

2

1

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ AÓ·ÛÎfiËÛË˜

°Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÂ Î¿ıÂ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÛÂ Î¿ıÂ ÙfiÔ.

·Ú·ı·Ï¿ÛÛÈÔ˜ 

∞fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂÈ˜ ‰È·Ï¤ÁÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ.

Â‰ÈÓfi˜

ÔÚÂÈÓfi˜

 . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . .
 . . . . . . . . .
 . . . . . . . . .
 . . . . . . . . .
 . . . . . . . . .

·) °Ú¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÔ ̄ ÚÒÌ· ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ̇ ˆÁÚ·Ê›˙·ÌÂ ÛÂ ¤Ó· ÁÂˆÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎfi ̄ ¿ÚÙË:

[ ÙËÓ Â‰È¿‰·: ÌÂ ……………. ̄ ÚÒÌ·

[ ÙË ı¿Ï·ÛÛ·: ÌÂ …………… ̄ ÚÒÌ·

[ ÙÔ ‚Ô˘Ófi: ÌÂ ……………… ̄ ÚÒÌ·

[ ÙÔ ÔÙ¿ÌÈ: ÌÂ ……………. ̄ ÚÒÌ·

[ ÙË Ï›ÌÓË: ÌÂ …………….. ̄ ÚÒÌ·

‚) ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ‰‡Ô ·fi Ù· ·Ú·¿Óˆ Î·È Ù· ̇ ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘ÌÂ.

ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘ÌÂ, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹Ì·Ù·, ‰Â›¯ÓÂÈ, 
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È, Ê·›ÓÂÙ·È, ÊÙÈ¿¯ÓÔ˘Ó, ÚÔÎ·ÏÂ›, Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÈ

√ ÙfiÔ˜ Ô˘ ̇ Ô‡ÌÂ ............................ ·fi ÙË Ê‡ÛË Î·È ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ.
............................ ÙË˜ Ê‡ÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¤Ó· ‚Ô˘Ófi, ¤Ó· Û‹Ï·ÈÔ, ÌÈ· Ï›ÌÓË, ¤Ó· ÓËÛ›.
∞˘Ù¿ Ù· ............................ ¤Ó·˜ ̄ ¿ÚÙË˜. ™ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ............................
‰ÚfiÌÔ˘˜, ÔÈÎÈÛÌÔ‡˜, ÏÈÌ¿ÓÈ·, ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ· Î.¿. ŒÙÛÈ ·ÏÏ¿˙ÂÈ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜
fiÌˆ˜ ·˘Ùfi ............................ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. °È’ ·˘Ùfi Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó·  ............................
ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ì·˜.


